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RESUMEN
El resumen debe presentar de manera concisa los aspectos esenciales de la investigación. Deberá redactarse en un solo párrafo y no superar las 250 palabras. Debe incluir el objetivo del trabajo, los principales elementos de la metodología empleada, los resultados o hallazgos más relevantes y la conclusión principal. Evite incorporar citas bibliográficas, tablas, figuras, notas al pie, abreviaturas innecesarias o información que no se desarrolle posteriormente en el artículo. 
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ABSTRACT
El abstract corresponde a la versión en inglés del resumen. Debe conservar el mismo contenido, sentido y alcance del texto presentado en español, utilizando terminología académica adecuada, y no deberá superar las 250 palabras. 
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INTRODUCCIÓN
La introducción tiene como propósito presentar al lector el tema de investigación y proporcionar los elementos necesarios para comprender el problema estudiado, su relevancia y el propósito del trabajo. Debe avanzar de manera lógica desde la contextualización del tema hasta la formulación del objetivo de la investigación.
Para orientar su elaboración, considere las siguientes preguntas: ¿Cuál es el tema que aborda el artículo? ¿Cuál es el problema o vacío de conocimiento que se pretende atender? ¿Por qué es importante estudiar este problema? ¿Qué antecedentes relevantes existen? ¿Qué conceptos, enfoques o fundamentos teóricos son necesarios para comprender el estudio? ¿Qué aporta esta investigación respecto de lo que ya se conoce? ¿En qué contexto se desarrolla?
Los antecedentes deben seleccionarse por su relación directa con el problema y contribuir a mostrar el estado actual del conocimiento. Se recomienda priorizar literatura científica pertinente, actualizada y procedente de fuentes académicas confiables, sin excluir trabajos clásicos o fundamentales cuando sean necesarios para sustentar teórica o conceptualmente la investigación. Evite convertir la introducción en una acumulación de citas sin conexión argumentativa.
Para cerrar la introducción, indique con claridad el objetivo general del estudio y, cuando corresponda, las preguntas de investigación o hipótesis.
METODOLOGÍA
En este apartado se debe describir de manera clara cómo se desarrolló la investigación, de modo que el lector pueda comprender el procedimiento empleado y valorar su coherencia y rigor. La información específica dependerá del enfoque y del diseño del estudio.
Indique, según corresponda, el enfoque de investigación —cuantitativo, cualitativo, mixto u otro—, el tipo y diseño del estudio, el contexto en el que se realizó, la población, participantes, informantes o unidades de análisis, así como la muestra y el procedimiento de selección utilizado.
Describa las técnicas de recolección o producción de datos y los instrumentos empleados. Explique el procedimiento seguido para obtener la información y la estrategia utilizada para analizar los datos. Cuando corresponda, informe los criterios de inclusión y exclusión, los procedimientos de validez, confiabilidad o rigor metodológico y las consideraciones éticas aplicadas al estudio.
La descripción metodológica debe contener la información necesaria para comprender cómo se obtuvieron los resultados presentados y, cuando la naturaleza del estudio lo permita, favorecer la reproducibilidad de los procedimientos.
Cuando la investigación involucre personas, animales, información sensible u otros aspectos sujetos a evaluación ética, deberá indicarse, según corresponda, la aprobación del comité de ética competente, el código o número de aprobación, la aplicación del consentimiento informado y las medidas adoptadas para garantizar la confidencialidad y protección de los datos.
RESULTADOS Y DISCUSIÓN
En este apartado se presentan los principales hallazgos obtenidos y se analiza su significado en relación con los objetivos de la investigación, los fundamentos teóricos y los antecedentes consultados. Los resultados deben exponerse de manera objetiva, clara y siguiendo un orden lógico.
Evite presentar un mismo dato de forma repetitiva en texto, tabla y figura. Cuando utilice tablas o figuras, el texto debe destacar únicamente los hallazgos necesarios para orientar su interpretación.
La discusión debe ir más allá de repetir los resultados. Analice qué significan los hallazgos, cómo se relacionan con investigaciones anteriores, qué coincidencias o diferencias se observan y cuáles podrían ser sus explicaciones. Señale los aportes del estudio y, cuando resulte pertinente, sus implicaciones teóricas o prácticas.
Las afirmaciones realizadas en la discusión deberán sustentarse en los resultados obtenidos y, cuando se contrasten con otros estudios, las fuentes utilizadas deberán incorporarse correctamente en la lista de referencias.
Cuando existan limitaciones que condicionen la interpretación o el alcance de los resultados, deberán reconocerse de manera clara dentro de la discusión.
ILUSTRACIONES, TABLAS Y FIGURAS
Las tablas, figuras, gráficos, diagramas, fotografías, mapas u otras ilustraciones deberán numerarse de forma correlativa y mencionarse en el cuerpo del artículo. Cada elemento debe incluir un título claro y, cuando sea necesario, notas o leyendas que permitan comprender símbolos, abreviaturas, unidades de medida o fuentes.
En las tablas, cada columna deberá contar con un encabezado que identifique claramente la información presentada y las unidades de medida cuando correspondan. Las figuras deberán presentar calidad suficiente para su reproducción editorial y sus textos internos deberán ser legibles. Si un elemento ha sido reproducido o adaptado de otra fuente, deberá realizarse la atribución correspondiente y gestionarse cualquier permiso que resulte necesario. Las tablas y figuras deberán incorporarse en el lugar correspondiente dentro del manuscrito. La revista podrá solicitar los archivos originales o editables durante el proceso de edición.
CONCLUSIONES
Las conclusiones deben derivarse directamente de los resultados y responder al objetivo de la investigación. No deben limitarse a repetir lo expuesto en apartados anteriores ni incorporar datos o resultados nuevos.
Sintetice los principales aportes del trabajo y formule únicamente afirmaciones respaldadas por la evidencia presentada. Cuando corresponda, pueden señalarse implicaciones, recomendaciones o interrogantes que permanezcan abiertos y puedan orientar futuras investigaciones.
LISTA DE REFERENCIAS
En este apartado deberán incluirse todas y únicamente las fuentes citadas en el artículo. Verifique que cada cita incluida en el texto tenga su correspondiente referencia y que cada referencia registrada haya sido citada en el manuscrito.
El artículo deberá contar con un mínimo de 15 referencias bibliográficas. Se recomienda que la selección bibliográfica sea suficiente para sustentar el problema, los antecedentes, los fundamentos teóricos, la metodología y la discusión de los resultados. El número de referencias deberá guardar correspondencia con la naturaleza y alcance del estudio.
Las referencias se presentarán en orden alfabético de acuerdo con las normas APA, séptima edición. Se recomienda priorizar fuentes académicas pertinentes, publicaciones científicas recientes y documentos cuya procedencia y calidad puedan verificarse, sin excluir fuentes clásicas o fundamentales cuando su utilización esté debidamente justificada. Cuando una fuente disponga de DOI, deberá incorporarse en formato de enlace en la referencia correspondiente.
Antes del envío, revise cuidadosamente los nombres de autores, año de publicación, título, nombre de la revista o editorial, volumen, número, páginas, DOI y demás datos bibliográficos. Puede utilizar gestores de referencias como Zotero, Mendeley u otras herramientas equivalentes para apoyar la organización y verificación de las fuentes. 
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